
  

Ukeplan for 7. klasse uke 45 
 
Ukas bibelvers: 

“ Dersom vi vandrer i lyset, slik han selv er i lyset, 
da har vi fellesskap med hverandre, og blodet fra 
Jesus, hans Sønn, renser oss for all synd.” 
1. Johannes 1,7 
 

INFO TIL 
FORELDRE 

● E-post til kontaktlærer: trygve@apps.sandnes-friskole.no  
● Halve klassen har innegym på Fredheim Arena. Resten har svømming. Ha med klær, 

skift og håndkle. 
● Fleksi hver dag kl. 08.00 - 08.25. Individuell jobbing med lekser/fag. Det kan søkes to 

dager avspasering hvert semester. 12 fleksidager gir èn dag fri.  
● Elevene kan velge om de vil gjøre norskleksene og engelsk skrivelekse i leksebok eller 

på data. Classroom under norsk/engelsk. 
● Foreldresamtaler starter neste uke. 

 

UKAS MÅL  Begreper : 

Norsk ● Jeg kan skrive og gjennomføre et intervju 
● Jeg kan skille leddsetning og helsetning 
● Jeg kan skrive sammensatte ord riktig 
● Jeg kan lese ulike typer tekster 

intervju 
sammensatte 
ord 
særskriving 
virkemiddel 

Matematikk - Jeg kan 
multiplikasjonstabellen 
utenat 

faktor 
produkt 
divisor 
dividend 
kvotient 

Engelsk - I can retell the plot of Romeo and Juliet 
- I have learned my lines in Romeo and Juliet by heart 
- I can talk about the US election 

Trump 
Biden 

Samfunnsfag  - Jeg kan fortelle om viktige tanker, hendelser og personer i 
Opplysningstiden. 

Opplysningstid
en. 

Naturfag - Jeg kan navnet på alle delene på øyet og vet hvordan 
synssansen fungerer 

reflektere 
tapper 
staver 

Sosialt mål - Jeg har gitt et kompliment til noen i klassen. kompliment 
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Lekser  
 
   Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

Matte Gjør leksene på 
campus.inkrement (du 
velger selv når i løpet av 
uka du vil gjøre dem, men 
alle må være gjort til 
fredag.) 

  Gjør ferdig leksene på 
campus.inkrement. 

Lesing/skriving OFA tekstbok s 208-211 
Let på side 208-209. Finn 
så mange sammensatte 
ord du klarer og skriv de 
ned.  

OFA tekstbok  
s 212-215. 
Finn og skriv ned tre 
setninger som viser at 
forfatteren bruker humor 
som virkemiddel. 

OFa tekstbok 216-218 
Gjør leseoppgave a, side 
219. 

 

Engelsk Who do you hope will win 
the US election? Give 
reasons for your answer. 
Write it down. 

Øv på gloser Øv på gloser Gloseprøve. 
Nå må du kunne alle 
replikkene dine i 
“Romeo og Julie”. 
Framføring. 

 
 

 
New words: 

election - valg 
votes - stemmer 
republican  - republikaner 
democrat - demokrat 
blue state - en stat der demokratene har flertall 
red state - en stat der republikanerne har flertall 

Ordens-elev Silje 

Husk Gymtøy / badetøy torsdag 
 

Ukeplanen på nettet:  www.minskole.no/sandnesfriskole 
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